
天渓 2017年 「スイス楽園ハイキング 10日間」 

 

「スイス楽園ハイキング 10日間」 を 7月 25日～8月 3日に行いました。 

ツアーは昨年に続きスイスアルプスを横断する深堀のツアーです。出だしからカタール航空がやってくれて一行は灼熱 42

度、首都ドーハの高級ホテルで半日以上を過ごし、チューリッヒに 18時間遅れて到着。その煽りでルッツェルン泊を飛ばし

て山岳ホテルのブリエンツロートホルンへ向かいました。これから数日アイガー・メンヒ・ユングフラウを中心とするベルナー

オーバーラントの山々を見ながらハイキングを続けます。 

大井川鉄道と姉妹提携している鉄道の蒸気機関車で山を下りグリンデルワルドへ。（グリンデルワルドで筆者合流） 

スイスの山小屋で一番古いと言われるファールホルンヒュッテに泊まり、シーニゲプラッテに下る間アイガー、メンヒ、ユング

フラウの山並みを堪能しました。続いて電車を乗継ぎ、トンネルを抜けてバリス州に入り、世界遺産アレッチ氷河で有名な

ベッドマーアルプへ。ここでは眼下にアレッチ氷河を見ながら 1日ハイキング。 

ブリーグからシンプロントンネルをイタリア側に抜け、路線バスに乗り先のツールドモンテローザでも泊まったマクナャーガ

へ。閑静なこの村で一時を過ごし、翌日モンテモロ峠を越え再びスイスのサースフェー入り。この日 8月 1日はスイスの建

国記念日で村中がお祭り騒ぎでした。 旅の最後はシンプロン峠を今度は車で越えてミラノに至り、帰国の途に就きました。 

 

 

 (世界遺産アレッチ氷河 7月 30日) 

 

〇グリンデルワルトからファールホルン 

   

 

   



〇ファールホルンからシーニゲプラッテ 

   

 

   

 

   

 

〇ベッドマーアルプでアレッチ氷河を堪能 

   

 

   

 

〇マクニャーガからモンテモロ峠を越えサースフェーへ 

   



   

 

 

このツアーを持って 2017年 夏季前半のツアーを終了しました。 夏季後半は「ツールドモンテローザ 10日間」(第 2回)、 

「チロルとドロミテハイキング 10日間」 そして 「秋のカナディアンロッキーとオーロラ 10日間」 と続きます。 

※「花のツールドモンブラン 10日間」 は筆者同行せず、よって残念ながら旅行記は有りません。 

  

天溪 赤沼 


