
 

食物アレルギー等確認シート 

 

ご 宿 泊 日 年  月  日（  ） ご予約代表者名  様 

対応が必要な方のお名前  様 

連絡先電話番号  

 

■食べられないものに ☑ をつけてください。 

☐ 卵（鶏卵）egg ☐ 乳 milk ☐ 小麦 wheat ☐ そば buckwheat 

☐ 落花生 peanut ☐ エビ shrinp/prawn ☐ カニ crab  

☐ オレンジ orange ☐ バナナ banana ☐ もも peach ☐ りんご apple 

☐  キウイフルーツ kiwi frult ☐  やまいも yamaimo yam 

☐ ゼラチン gelatin ☐ アーモンド almond ☐ くるみ walnut ☐ ゴマ sesame 

☐ 大豆 soybern   ☐ カシューナッツ cashew nut 

☐  まつたけ matsutake mashuroom   

☐ 牛肉 beaf ☐ 豚肉 pork ☐ 鶏肉 chicken   

☐ いくら salmon roe ☐ さけ salmon ☐ さば mackerel ☐ あわび abalone 

☐  いか  squid/cuttlefish ☐ その他  others （            ）       

 

■アレルギーの程度についてお知らせください。 

項目 どちらかに ☑ を入れてください。 

① つなぎ ☐   可 ☐   否 

② エキス ☐   可 ☐   否 

③ だし汁に使った場合 ☐   可 ☐   否 

④ 調味料に成分が入っている場合 ☐   可 ☐   否 

⑤ 食材を生で提供した場合 ☐   可 ☐   否 

⑥ 食材に火を通して提供した場合 ☐   可 ☐   否 

その他 

 

 

※一般のお食事と比べボリュームの点で異なる場合がありますが、料金は同じになります。 

※アナフィラキシー既往の方、アレルギー物質と一緒に調理した鍋やお皿のご利用も問題がある方は、ご自身で

お食事のご持参をお願いいたします。お食事がレトルトなどの場合は温めなどお手伝いさせていただきます。 

※出来る範囲で対応させていただきますので事前にご相談ください。なお、山小屋は食材が限られた場所にあり

ますので、お客様のアレルギーの度合いによっては対応できかねることがございます。救急車もヘリコプターも

すぐにはかけつけられない山の上ですので、お客様の安全のためご自身でお食事のご持参をお受けいたします。 

※個人の嗜好（苦手、好き嫌い）については承ることができませんので、あらかじめご了承ください。 

ご予約日５日前までにご記入の上ご返送をお願いいたします。 

株式会社 燕山荘 

Tel：0263-32-1535・Fax：0263-32-0898 

Mail：office@enzanso.co.jp 


