
天渓 2015 年 「ミルフォードトラックとマウントクック 11 日間」 

第 1部 

 

「ミルフォードトラックとマウントクック 11 日間」を 3 月 2 日～3月 12 日に行いました。  

毎度お伝えしている様に南半球のニュージーランドは日本と冬・夏が逆転し 3 月は夏季に当たります。今冬の日本は暖

冬予想でしたが 12 月上旬から寒気が南下し、中々厳しい寒さが続きました。そんな冬も終わりを告げる弥生のはじめに

日本を発って、夏のニュージーランドを楽しんで来ました。 ツアーは始めにマウントクックの麓にあるハミテージホテルに

2連泊して周辺をハイキング、クイーンズタウンへ移動し、ミルフォードトラック 4 泊 5 日のトレッキングに出かけました。 

 

（マウントクック  3/5 日） 

〇フッカーバレー 

タスマン海に対し南北に壁の様に聳える Mt.クック（3724ｍ）、Ｍｔ．タスマン、Ｍｔ.セフトンなどの山々。この一帯は海から

吹き寄せる風が山に当たり、上昇気流となって大量の雨、雪を降らせます。そんな訳でマウントクック周辺の晴天率は俗

に 30％と言われていますが、天渓ツアーは何故か晴天率 80％以上。 日本晴れならぬニュージーランド晴れの中、ハミ

テージホテルからフッカー湖までの往復ハイキングを楽しみました。 道中この時期にしては狂い咲きに近いマウントクッ

ク・リリー（キンポウゲ科）の花を発見。 

 

（マウントクックリリー 3/4 日） 



   

 

   

 

      

（フッカーバレー入口 3/4 日）                                 （マウントクック 3/3 日） 

〇レッドターンズ 

クイーンズタウンへ向かうこの日は午前中自由行動に。皆様マウントクックビレッジが一望できるレッドターンまで次に始ま

るミルフォードトラックに向け足慣らしのハイキング。展望台からマウントクックビレッジを眺めるなど、思い思いに楽しまれ

ていました。  

 

                        （レッドターンズ 3/5 日） 

 

  次回は 「世界で最も美しい散歩道」 と言われるミルフォードトラックの様子をお伝えします。 

天渓 赤沼 


