
                                  

白銀に輝く栂池展望湿原日帰りスノーシューツアー（日帰り）日程 

 

 

1.日程及びツアー条件 

開 催 日 第 1 回 2020 年 3 月 14 日(土)      第 2 回 2020 年 3 月 15 日(日) 

第 3 回 2020 年 3 月 20 日(金)      第 4 回 2020 年 3 月 21 日(土) 

第 5 回 2020 年 3 月 22 日(日) 

集 合 時 間 場 所 8:00      ホテル雪倉（長野県北安曇郡小谷村栂池高原）☎0261－83－2231 

解 散 時 間 場 所 15:30 頃   ゴンドラ乗場かホテル雪倉前 

日  程

  

集合 8:00       ホテル雪倉玄関前 

ゴンドラを利用して、終点「栂の森」駅からスノーハイク 

※昼食は各自ご用意ください。 

解散 15:30 予定  ゴンドラ乗場かホテル雪倉前  

費 用 

（ お 1 人 様 ） 

9,000 円（集合場所で、担当ガイドが集金致します。） 

《費用に含まれるもの》 

ガイド料、スノーシュー、ストックは燕山荘で用意いたします。 

《費用に含まれないもの》 

ゴンドラ料金、ロープウェー料金、昼食、行動食 

 

2.スノーシューハイクの持ち物、服装 

登山靴（普通の登山靴でもかまいませんが、防水、防寒の効いているものが快適）、ザック(30L 前後のもの）、手袋（インナー・アウター両方）、靴下

（厚手の物）、アウター（冬山用ジャケット、オーバーパンツ。なければゴアテックス製の雨具）、フリース、下着（保温速乾性のあるもの）、スパッツ、帽

子（毛糸の帽子等耳まで覆えるもの）、レスキューシート、サングラス（またはゴーグル）、保温性の高い水筒、昼食、行動食、日焼止め、ヘッドランプ、

コンパス、マグカップ、 

地図（国土地理院発行の地図縮尺 1:25,000） 〈栂池・展望湿原ツアー〉国土地理院：塩島、白馬岳 or 昭文社：白馬岳 

※インナー手袋の替えをお持ちいただくことをお薦めします。 

※昼食・行動食は、事前にご用意ください。周辺にコンビニエンスストア等の施設はありません。 

 

3.その他 

※燕山荘スノーシューハイキングへのご参加には、北アルプス燕岳（2,763ｍ）へ登山できる程度の体力が必要になります。 

※冷え込んだ場合に耐えうる冬山防寒装備のご用意をお願い致します。 

※安全を考えて、天候、積雪の状況により、ガイドの判断でコース変更をすることがあります。 

※団体行動となりますので、お互いに助け合いながら楽しいハイキングにしましょう。 

※装備は最小限にし、ザックの中身はできるだけ軽くしましょう。 

※お申し込みは、高校生以上です。 
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